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峡北シルバーケアホーム 行事・広報委員会

ホームの様子をご紹介します。

1月
2月

3月

北杜市 百歳表彰
昨年に続き、今度は北杜市よりお祝いが届きました。

北杜市長が来所され、１人１人にお祝いの言葉を

伝えていかれました。

今回は、みんなで歌を歌いまし

た☺

懐かしの曲から、童謡まで♪

大きな声で歌って、体も心も

リフレッシュ！！

ハーモニカでお馴染みの飯島様。

素敵な演奏を披露してくださいました。

高根町コーラス

コールセラヴィの方達

北杜高校ギター部の生徒が来所されま

した。

小さいギターから大きなギターまであり

皆様驚かれていました！

生演奏は圧巻でしたね！！

アンコール曲のコーヒールンバが印象

的でした。☺

1月生まれの皆様 2月生まれの皆様

3月生まれの皆様



当施設では防災委員会が中心となり、年2回防災訓練を実施していま

す。

今回は夜間を想定した避難訓練を実施しました。緊急時の指示形態

の確認、職員の動き方の確認に重きを置き、実際に職員を利用者様

と想定し避難誘導する訓練を行いました。

今後も継続して訓練を行い、防災意識の向上に努めて参ります。
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あなたも食べ

一口でぱくっ！！

あらっ！！美味しそう♪♪

美味しいものを食べると笑顔になりますね♡

皆様お楽しみの、お寿司ランチ！！

職人さんが１貫１貫心を込めて握っ

てくれたお寿司です。

普段食の細い方も、とても良く召し

上がっていました。

女の子が主役のひな祭り🎎

ちらし寿司が出たり、ひし形の

ゼリーも食べました。

当施設は、お雛様達に負けない

くらいの美女が揃ってます♪☺

ボランティアのご協力

ありがとうございます。

・菜の花 『お話ボランティア』

・高根町フォークダンス部

・英和学院 《花の日》

・ギター演奏 松野様

・八ヶ峰太鼓 《夏祭り》

・よさこい 甲斐の国 小粋 《夏祭り》

・長坂中学校 『サマーショートボランティア』

・北杜市児童生徒連絡協議会

・長坂保育園 日野春分園 《クリスマス会》

・コールセラヴィ 『コーラス』

･北杜高等学校 ギター部


